TOXOPLASMOSE

Krankheitserreger der Toxoplasmose ist ein einzelliger Parasit,
derim Darm der Katze lebt und dort Eier ausscheiden kann. Diese
Eier sind erst nach 2 -4 Tagen infektios, also ansteckungsfahig.

ANSTECKUNGSQUELLEN FUR DEN MENSCHEN SIND

1. Katzenkot

2. Rohes Fleisch (dort konnen eingekapselte
Toxoplasmenzysten vorkommen)

3. Rohe Milch

Infiziert sich die Katze mit diesen Krankheitserregern, kommt
es in der Regel zu keinen Symptomen, oder nur sehr gering-
gradigen Krankheitserscheinungen (Fieber, Durchfall, Appetit-
losigkeit). Auch beim Menschen sind hochstens schwache Allge-
meinsymptome auslosbar.

Ganz anders ist die Situation bei abwehrgeschwachten Menschen
(z. B. Aids) oder bei Schwangeren, die noch keine Infektion durch-
laufen haben (der Giberwiegende Teil der Bevélkerung hat einen
postiven Antikorpertiter, hat sich also bereits mit der Toxoplas-
mose infiziert). Wenn Sie schwanger sind, fragen Sie den Frauen-
arzt nach lhrem Antikorpertiter.
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Ob eine Katze mit Toxoplasmen infiziert ist, ist oft nicht nachzu-
weisen (Blut- und Kotuntersuchungen). Damit ist jede Katze als
moglicher Ausscheider zu betrachten.

WODURCH SOLLTEN SCHWANGERE VORBEUGEN

1. Kein rohes Fleisch und keine Rohmilch verzehren.

2. Katzentoilette sollte von jemand anderem gereinigt
werden und 1x taglich vollstandig entleert und mit heillem
Wasser ausgewaschen werden. Wenn die Schwangere selbst
reinigen muss: Einmalhandschuhe tragen!

3. Nach Anfassen der Katze: Hindewaschen.

4. Katzenkot kann auch in der Gartenerde liegen, daher
auch bei der Gartenarbeit Handschuhe tragen.

Sie haben Fragen? Rufen Sie uns an oder schicken Sie uns lhre
Fragen per Mail.
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